nt- Le Dossier d’inscription a ACTISUB Fouesnant
gl -8 Club FFESSM N° 03290258
Ve N
Actisub BIENVENUE a ACTISUB

Sans vouloir tomber dans un systeme administratif torride, voici quelques renseignements indispensables a la bonne vie du club.
Merci du soin que vous apporterez a remplir ces quelques lignes...

Mme [ ], Melle[ ], M.[] NOM :
Nom de naissance pour les femmes mariées :
Prénom :

Date de naissance : N° département : Lieu :

Adresse :

Code Postal : Ville :

Adresse @mail :
Renseignements portés sur la licence fédérale

N° de Téléphones : Domicile : Avec répondeur : Oui : [ ], Non []
Portable :
Travail :
Ces numéros de téléphones permettent de vous joindre par exemple en cas d’annulation de plongée
Profession :
Allergies : a I'aspirine : Oui [_], Non []

Autres :

Votre niveau de plongée actuel (préciser I’année d’obtention) :

Technique de plongée Enseignement de la plongée
Débutant | Niveau1 | Niveau2 | Niveau3 | Niveau4 | Niveau5 | Initiateur MF1 MF2
(Brevet (1¢" échelon) (Autonome) (2°me échelon) | (Directeur de (Moniteur (Moniteur
élémentaire) plongée) fédéral 1°) fédéral 2°)
[] [] [] [] [] [] [] [] []

Formation désirée : Nom de votre ancien club :

Assurance individuelle accident et assistance (voir paragraphe « Assurances » en pages 7 et 8)
Je désire contracter une assurance individuelle accident : Oui: ], Non[]
Choix de la couverture : Loisir 1 au tarif de 20 € : [_], Loisir 1 TOP au tarif de 39 € : [ ],
Loisir 2 au tarif de 25 € : [_], Loisir 2 TOP au tarif de 50 € : [_|
Loisir 3 au tarif de 42 € : [_], Loisir 3 TOP au tarif de 83 € : [|
Piscine au tarif de 11 € : ]

Vos centres d’intérét : Chasse : [ |, Biologie : [ ], Archéo:[], Photo:[], Tourisme :[]
Autres (précisez) :

Avez-vous par ailleurs les diplomes suivants :
Permis bateau : Oui: [], Non:[] Certificat restreint de Radio téléphonie : Oui[ ], Non:[]
Brevet de secourisme : (précisez l'intitulé du brevet et 'année d’obtention) :

Date :
Signature :

Joindre impérativement au formulaire d’inscription :

1. un certificat médical récent de non contre-indication a la pratique de la
plongée subaquatique (Se reporter au paragraphe « Certificat médical » en
page 2)

1 photo d’identité pour les nouveaux membres (I'envoi par mail est suffisant)
3. Votre reglement par chéque a I'ordre de ACTISUB (tarifs en page 2)

N

Et maintenant... Bonnes plongées

Cadre réservé au club :

Paiement : mode Montant Date Licence saisie le
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Tarifs Saison 2018 / 2019

Extrait des tarifs Actisub — I'ensemble des tarifs peuvent étre consultés sur le site Internet du club
Adhésion

Plongée Formation (%)
Bouteille N1 N2/N3/N4
155 € 155 € 155 €
125 € 255 €
280 € 410 €

Encadrants
105 €

Adhésion
Formation (*)
Total

155 € 105 €

Formation théorique seule (pour les adhérents) 30 €
Formation Nitrox (pour les adhérents) 65 €
Formation Nitrox confirmeé (pour les adhérents) 110 €

Droit d'entrée pour un plongeur non adhérent 5€

(*) forfait formation incluant

- La licence FFESSM (assurance en R.C.) et I'adhésion

- La formation en piscine en mer et théorique

- La fourniture de bouteille, gilet et détendeur

- L'enregistrement auprés de la FFESSM / CMAS et la délivrance des diplémes

Adhésion pour un licencié d’un autre club affilié a la FFESSM, retirer 40€ au tarif

Certificat médical d’Absence de Contre-Indication a la pratique

— =

PLOI!GEE (Air, Nitrox, Trimix élémentaire), toute activité scaphandre
APNEE ou PECHE au-dela de 6 métres
* CAC| de moins de 1 an a la prise de licence.

# CAC| de moins de 1 an au jour de la pratique,
de la compétition, de 'encadrement ou du passage d'un brevet.

PRATIQUANT DE PRATIQUANT DE
MOINS DE 14 ANS 14 ANS ET PLUS

CACI par tout médecin CACI par tout médecin

DISPOSITIF 1 AN

NAGE avec PALMES, NAGE en EAU VIVE, HOCKEY, TIR sur CIBLE
APNEE en piscine ou jusqu’a 6 métres
 CACI de moins de 1 an & la prise de licence.
*+ Questionnaire de santé les 2 saisons suivantes.

DISPOSITIF 3 ANS

TOUS PRATIQUANTS
CACI par tout médecin

Le médecin peut se référer aux fiches conseils de la Commission Médicale

et de Prévention FFESSM : hitp://medical.ffessm.fr

Le médecin peut se référer aux fiches

conseils de la Commission Médicale
et de Prévention FFESSM :

Certificat médical rédigé au regard

dumodele téléchargeable : CAS PARTICULIERS

= Surclassement sportif : Tout médecin (modéles de certificat médical définis par discipline,
par catégorie d'age et type).

« Sportif sélectionné en Equipe de France ou inscrit  titre individuel a une compétition
internationale officielle CMAS : Médecin du Sport (liste d’examens imposés).

= Sportif inscrit sur les listes ministérielles de haut niveau ou en Péle : Medecin
du Sport (liste d'examens imposés).

http://medical.ffessm.fr hitp://medical.ffessm.fr

CAS PARTICULIERS
+ Obligation de faire appel @ un Médecin Fédéral, Spécialisé ou du Sport pour :
= |a pratique du TRIMIX Hypoxique => |a COMPETITION en APNEE eau libre

+ Handisub® : - Baptéme (sans licence) < 2 métres : Obligation d'un CACI par Tout médecin.
- Toute autre pratique : Medecin Fedéral, Specialise ou du Sport.
* Surclassement sportif : Tout médecin (modéles de cerlificat médical définis par discipline, Ra ppel
par catégorie d'age et type). o

« Sportif sélectionné en Equipe de France ou inscrit 4 titre individuel & une compétition
intemationale officielle CMAS : Médecin du Sport (fiste d'examens imposes).

FFISSM.

o ot FEDERATION FRANGAISE D'ETUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS  igge - 24, Quai e Rive-Neuve - 13284 Marseille Cedex 07 _
French Underwater Federation Standard :04 91 33 9 31 - Fax : 0491 54 77 43 www.ffessm.fr CIET™) saxomast

Assurance en responsabilité civile :
Tous les licenciés a la FFESSM bénéficient des garanties en R.C. du contrat groupe FFESSM. Cette
assurance ne couvre en aucun cas les dommages corporels sans tiers responsable

Assurance individuelle accident optionnelle :
Lors d’'un accident sans tiers responsable, la victime ne peux prétendre a aucune indemnité ni
remboursement sauf a justifier d’'un contrat d’assurance individuelle Accident
Les détails et tarifs des assurances individuelles accident sont présentés dans les tableaux en pages 7
et 8.

Fiche d’inscription ACTISUB - Saison 2018-2019 — Page : 2



JFESSM

z @h‘, COMMIESION .
Mbdicale ur\" Fédération Frangalse d'Etudes ot de Sports Sous-
syl i Marins
da Hﬁ'ﬂ““ﬂ. POMDEN Bl TUAB — - RTARS PiHEATELEL [ L (A BOEAAT) O AL (S ACTRETIE BIBACS T

French Underwater Federation

Certificat medical d’absence de contre-indication
a la pratique des activités subaquatiques

Je soussigné.e Docteur

Demeurant
0 médecin généraliste 0 médedn du sport © médecin dipldmé de médecine subaquatique
o medecin fédéral n? : 0 autre :

Certifie avoir examing ce jour : NOM :
Prénom : Néele:

Ne pas avoir constaté ce jour, sous réserve de l'exactitude de ses dédarations, de contre-indication
cliniguement décelable :
O a la pratigue de 'ensemble des activités fédérales subaquatiques de loisir

0 sauf :
O & la pratigue des activités de loisir suivantes :

O a la pratique de 'ensemble des activités fédérales subaguatiques en compétition
o sauf :
O & la pratigue des adtivités suivantes en compétition :

O & I'encadrement des achvités suivantes :
O a la pratigue de la plongée en trimix « hypoxique »

0 & la pratigue dans le cadre du handisub :
avec les restrictions suivantes :

Nombre de case{s) cochée(s) : o (obligatoire)
Remarque(s) et restriction(s) éventuelle(s) :

Lo certificat ect wadable 3 ane (s repouvellement sans discontinudbé de fa licence sportive) pour les disciplines
sportives : Nage avec palmes, Mage en eaux vives, Tir sur cible, hockey subaquatique, apnde 4 moins de & métres
Le certificat est valable 1 an pour la pratique de la plongée subaquatique (plongée en scaphandre tous lieux et
plongée libre en milieu naturel ou fosse > & métres)

saul en cas de modiication de Ndat de santé ou d'accident de plongde, quwi annide &5 validite de ce certificat.

Il est remids en mains propres & 'nbéressd e qul a &t Informé.e des risques médicaux encourus notamment en cas
de fausse déciaration.

Je cortifip avoir pris connaissance de [a fste des contra-indications 3 [ pratioue des achiviltés subaguatigues féddrales
el des préconisations de b FFESSM relatives 3 Nexamen médical, disponibles sur ke site de 1a Commission Médicals
el de Prévention Nationade : fittp: //medical.ffessm.fr

Jai informd je sportif des risques spdeifigues gu'll encourt dans cetle/oes activitd(s) of répondu 4 ses guestinns

Faita: Signature et n® RPPS:
Date :

12
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Commission Madicale ef de Préevention Nafionale de 1a FFESSM

Article 10 du Réglement médical de la FFESSM :
Recommandations pour la délivrance du CACI

L'examen médical permettant de délivrer ce certificat d'absence de contre-indication engage la
responsabilité du médecin signataire de ce certificat, ssul juge de la nécessité d'éventusls examens
complémentaines ; il exerce son art suivant les donndes acquises de ba science, en faisant apped, sl y a
liei, & I'abde de tiers compétents.

Le médecin ne doit pas, sauf circonstances exceptionnelles, entreprendre ou poursubvre des soins, nl
formuler des prescriptions dans des domaines qui dépassent ses connaissances, son expérience et les
mayens dont il dispose (art R4127-70 du Code de la Santé Publigue). La délivrance d'un CACT ne peut
Efre &n aucun cas considénde comme une crconstance exeptionnelle.

Le médecin examinateur peut, 5l k2 juge utile, &n fonction des Ccroonstances et de 'état de santé du
plongeur, imposer des limitations relatives aux activités fédérales, 4 la durde, fméquence, profondeur et
autres conditions de plongde.

Le certificat miédical ne doit jamais &tre pratiqué & improviste, sur le terrain ou dans les vestiaires avant
wne compétition, le certificat médical de complaisance est donc prohibé (artide R.4127-28 du code de

la santé publigue).

Le contend et la rigueur de Fexamen doivent tenir compte de [Gge, de Factivité subaquatique pratiquée,
son intensité et du niveau du pratiguant

Larrdtd du 24 juillet 2017 rappelle cependant que cet examen doit étre complet suivant |es
recommandations de la Sockété Francaise de Médecine de I'Exercice et du Sport avec en oulre une
attention particuliére sur Fexamen ORL (bympans, équilibration [ perméabilibd tubaire, dvaluation
vestibulaine, acuité auditive) et I'examen dentaine,

Article 10-2 : La CMPN conseille aux midecins de

- utiliser le questionnaire d'aide 4 la visite médicale et la fiche d'axamen médical
éabll par la CMPN figurant en annexe 111 = 1 - 4 du réqglement médical et tééchargeable
sur & site intemet de la commission | madical ffessm.fr

- utiliser e modéle de certificat médical établi par la CMPN figurant en anmexe [1 -1 -
3 du priésent réglement mddical

- g2 niférer aux listes des contre-indications aux activitds subaquatiques figurant en
annexe [0 = 2 = &t consultables sur [@ site intemet de la commission @ medical, ffassm. fr

- demander une dvaluation par un médedn de plongée (fdéral ou subaquatique comme
défini plus haut) en cas de pathologie chronique, de traibtement au long cours ou
de reprise aprés un accident de plongée. Des situations & évaluer et conditions
de pratiques sont détaillées dans les annexes I11 - 3

Article 10-3 : La CMPN conseille aux membres ot lioenciés : de privildgier, chague fois que possible, le
recours & un médecin fdéral et ce méme dans les cas ol le CACT peut &tre déliveé par tout médecin,
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Tableau des garanties consultable en ligne a : https:/ffessm.fr/ckfinder/userfiles/files/pdf/saison-2018-2019/Fiche-AlA_Licencie-FFESSM_LafontAssurances-
2018-2019.pdf

(1\SSURDIVING |/, \FONT
ssurances de la FFESSM ror B SSURANCES
FHENCH UNDERWATER FEDERATION INSURANCES

N
fressm B

TABLEAU DES GARANTIES
ET PRIMES POUR LA SAISON
2018/2019

VOS TARIFS ET GARANTIES

+ Stabilite des tarifs INDIVIDUELLE ACCIDENT/ASSISTANCE.

» N'oubliez pa l:l.ugu'uﬁemmm‘l“rﬂeﬂaccemhle
dés la formule LOISIR 2. Pour § € par salson féderale seulement.
= Pour les destinations Inhhhﬁ
NOUS VOUS IeComiy ription de I’ LOISIR 3.
Laphfarﬂduﬂcﬂsmd:nmurmeﬂdewumuﬁ
Exernple de colt d'occident ou Mexigue &
+ de 100 000 £ {une hospifolisation avec 25 seoncss de coissan).

= RAPPEL : Rapairiement de I'eccompagnant, quel que soif la formule
cheisie.

Indemnifées GARANTIES DANS LE MONDE ENTIER

pour Fensemble des calegories

* Pour las compedifions foules discipines sn milieu naturel, la catagorie
« LOMSIR T = st equise,

* Pour touies compéafitions en piscine exclusivement. lo categone
« PISCINE -ﬁfmmmmm;mmm
palmias, Tr sur cible subagquatiqua [ parte de 12 ans exclushament
pour ka-fir da précision).

Lensemble des actlivilés de la Fédéralion
hldnalde!porllimn—ﬂmhsuﬂgum i
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MONTANT DES GARANTIES MONTANT DES GARANTIES
ASSURANCE PLONGEE MAGE AVEC RALMES, ASSURANCE PLONGEE MAGE ANEC: PALMES,
ET ACTIVITES DE LA FFESSM TOUTES DISCIPLINES HOCKEY, TR SUR CELE ET ACTIVITES DE LA FFESSM TOUTES DISCIPLINES HOCKEY, TIR SUR CIBLE
EM PISCINE LINIZLEMENT EN PIECINE UNISLEMENT
O D GARANTIES LOISIRS TOP 4
& - & o~ |ararities de bass poge précadents + Asunance voyoges plonpss MONDE ENTER ci-desscus)
- T Ces gamnties sont valobles quel qua soif I nomione de woyopes plongde pendant lo dunde de validite de la licence
CATEGO W ﬁlg" Mgdug orde
dmﬁm ek m"ﬁ'&ﬂ'@m da dmﬁm ikl dnmi:m e Annuction bngse 2 L nonhér ok ol AGITLLE pouns mime deeigement NSt
ﬁm‘wﬂ %| E:.BE". Mun YoyEep - Franchise de 35 € par pesonne of par dossisr
Age limite das gorantiss o
& Sare imite plion die vohe - 7 000 & par bénéficiane ot 35 000 € pour un méme événement
hdhidusles aocidant mamchfmuhhrgfqp - Franchisa de 35 € par pemonne et par dossier Ho st
Dommages permonnelk hom
achités suboquolioues dors GARBNT GARANT GARANT SARANT SARANT GARANT GARANTI SARANT Irtemption de voyoge plongés en ca -7 000 € par bénshciare
I cadre dune octivils FFERSM deretour anticipé sute au dacas diun et 36,000 € pour un
ST ks = comjoint, pasnt, grand panent, baau it Neant méme r Neart
iy al 10000 € 15000 € L0000 Meant parent, frérs, sosur, enfant, pafit enfant - Sons franchise
Frak de cakson hyperbam 0000 € ADp00 € 40000 40000 € mﬂ:‘;ﬂmm Neart Kaard :gﬂfwnﬂw Nécrt
bt gl 150 € par bénsfioial
KECRSAOECH OV el IOk KT M Fra d'rmmebilbation en cas bl f“
prescription médicale (Frais médicouw, pi 4 o sl el MNéart MNéant =t 1 600 € pour un Mot
ket o exmsic e o 3 wune 5000 woume “00e 3 éma brénernén
hula-nmt.d‘anbukrrc:saupbcs[bL 15000€ 30000 € Js0e 8000 E v T e e 100 € par ppur
m:uﬁglmaa;nmamg‘:mﬂm 4 oocident ou maodie ou sfance at & peour un d'l[!%uepourun m?ﬂﬂﬁpmun Néort
Malodie ou g8 tout oufre rgime de caison méme Svenament mieme Svinsrment méme Svénament
cibroparn ekt § A ) Senvice da soutien peychologigue de l'occompognant
Fai de prolongalion de séjour s Aconcunence Aconcunance A concumence Aconcunence : Acoessbles 247 par Elsphons
& Accident ou Bearce(s) de coson i B0 € TIC parjolr, def0eTCpajour | des0eTC pajoul de 50 €TIC par jour, mwwmnﬂiwmma e R b e e Méant
eébagementieetauration] Mcxmum EO0 & Modrmum 500 € Maimum 500 € Mezdmum 500 hidgiatl) e L Mt | 000 € per hénéficiabe
o Senice de soutien peychologigue du licencié stfou des membnes de sa famile occessbls 247 ek phona Mezimurm & 000 € pour un méme événament
F@mﬂgﬁﬂmﬂ?wﬂ bgmnﬂ'rhummﬂfdu mondant des consutiations e Erreoi de meédicarments introuvables
Y s timatonils Mcdrmum 1.500 € par béndficas - Madmum 15,000 € por Ln méme &vénement g Frois riels Néart
Scirs dletcires Ligerts [c) hoks | so0e | o | B0e | o | Eme | pes | e fmvcros pao s et copie -
Ambtonce o personnes aj Sans imitation de somme df:'imm" clbe: papiom didsnfits, - Franchis de 36 € Néont
o da décds aupdieuns i 10 ench dfun bilet dleg'stour avion
Pisence dun proche surploce encas |7 e Tk ) i Mmﬂﬂ,ﬁﬁmmmﬁmw; o Aasuiicnce perts vol destructin - 850 € par béndficicim &t parvoyoge S
e iaion o ke eni o) W»dmﬁﬂrmhmhunﬁamﬁ]ﬁ!eﬂtpuf de bagages vayage plongde 2 35 & par béndficiane
fornafion aux Merrbies da b farmils
&n cas dHoapiglstion [0 Senica Wisphoniqe Aasistarios Passeportipiéce d'identté (1) Praatorion de sendca Mt
Evacuation sanfaie (mpatiement mdukntmmrhmdammi 2
tru:gud' i | &n cas i Sars imiation de somme dias rmoyers da paerment (0] "SR Ve e Mok
ou demda
[Catostophas nohunsliss ou nuckaise, Spide miss, pandémiss, guenss smeutes, atbenta) H
m&m el Fioisréak G o ) PerriooLrssrent des frois sur fusficatfs madmum 5,000 € por béndfciare i
poltats Moz 15,000 € pour un méme dsnement
Mvance e fios & Fétrangear [a) Mvonce dans lalimite des sommes gananties, gorie accond préaloble dANA Asklonce Foifait ffets pemannsls 760 € par béndficlare | madrum 2,600 € pour un méme Svdnameant ]
mm‘;?&m = Sanschjst | 20000€ | Soracbjst | 20000€ | Sonecbjst | 20000€ | Sanscbjst | 20000€ u|.eppa|predmmmwmlgmn o) Fanehiss de 25 € pour les froks miédicoud Mhanger par dossl, ) Fanchies de 17 par dossier g
df Reffowver o Hodce diormatan s www OaIChing com (Lbicue <Epaos Clent). e} Fanchisside 50 € par dosde joomigation fole de lo forchie d Ja e drishe).
Cc;#cds\cm d'rwaldité permanants i
Tk Somvcculien sim e i Naoe 40000 & ooDo0 e 11600 & i
pertislie selon Bardrme Confrachusl Conformément d lo reglementafion concernant le ey de réstdence, I es! roppe® que les séfours ef voyoges an defors 5
C ] o i St R T e 50N pOyS de résidence a'une durde supéneurs a ¢ JOUrs ConsecUTTs necessifant une comeniion d'assEiance spacifique. !
un accidenty cormprie encas dAYC ou 16000 € 25000 € A5 00 € 3000€
infonchue du myocande ou de dspaition
Copital & patirda 10 jous de coma EO00 &
duoampe en oas da dacés
&t ok de cercusil ] Sare imibation da somme
Frak o' chebques 1000€
|ednémonie, Ihurnation, créemaion].
Aamistonc e formaliis sufle & un décés (d) Sandce télédphonioue
DOCUMENT NON CONTRAC! Pour plu d'infemafions, & repotier & landice d'nfermation du
Ropatiernent de fascompagnant, ElgdamrmndMWmBthM'dmﬂuthmmm mm-mﬁlﬁ:loﬂ?m mmuuqmnucumnm:
; - Eriting o : 2
quet 5o 800 fen cvec !'oesué i Tomaurd, - rapatierment du coms de Fossued
7 Evacumtion sarifaine et poitiqus (catastophe nahrelie ou ruckiaie, Spidémis, pandémie, guams, Srmete
[Cotoshophes nalurslles ou nuckanes, pidémiss, pandémies, guenss, smabes, ohendats)
Evacuation sonkaie et polliqus (o] Rermbourssment des frake sur rmni'mmEII}OE par bénséficiare
Moxdmurm 15000 € powr un méme &vwnem
Corporate Solutions
du mahéns (2]

Fiche d’inscription ACTISUB - Saison 2018-2019 — Page : 6




