nt - Les Dossier d'inscription a ACTISUB Fouesnant
i 9%, Club FFESSM N°03290258
ﬁ)%?
Actisub BIENVENUE a ACTISUB

Sans vouloir tomber dans un systeme administratif torride, voici quelques renseignements indispensables a la bonne vie du club.
Merci du soin que vous apporterez a remplir ces guelgues lignes...

Mme [ ], Melle[], M.[] NOM :
Nom de naissance pour les femmes mariées :
Prénom :

Date de naissance : N°département : Lieu :

Adresse :

Code Postal : Ville :

Adresse @mail :
Renseignements portés sur la licence fédérale

N°de Téléphones Domicile : Avec répondeur : Oui : [], Non []
Portable :
Travall :
Ces numéros de téléphones permettent de vous joindre par exemple en cas d’annulation de plongée
Profession
Allergies : a l'aspirine : Oui ], Non []
Autres :
Votre niveau de plongée actuel (préciser I'année d’  obtention) :
Technique de plongée Enseignement de la plongée
Débutant | Niveaul | Niveau2 | Niveau3 | Niveau4 | Niveau5 | Initiateur MF1 MF2
(Brevet (1* échelon) (Autonome) | (2°™ échelon) | (Directeur de (Moniteur (Moniteur
élémentaire) plongée) fédéral 19 fédéral 29

Formation désirée Nom de votre ancien club

Assurance individuelle accident et assistance (voir paragraphe « Assurances » en pages 7 et 8)
Je désire contracter une assurance individuelle accident : Oui: [ ], Non[_]
Choix de la couverture : Loisir 1 au tarif de 20 € : [_], Loisir 1 TOP au tarif de 39 € : [ ],
Loisir 2 au tarif de 25 € : [_], Loisir 2 TOP au tarif de 50 € : [ ]
Loisir 3 au tarif de 42 € : [ ], Loisir 3 TOP au tarif de 83 € : [ ]
Piscine au tarifde 11 € : []

Vos centres d'intérét : Chasse : |, Biologie: [ ], Archéo:[], Photo:[], Tourisme:[]

Autres (précisez) :

Avez-vous par ailleurs les dipldmes suivants :
Permis bateau : Oui:[_], Non:[] Certificat restreint de Radio téléphonie : Oui ], Non:[]
Brevet de secourisme : (précisez l'intitulé du brevet et 'année d’obtention) :

Date :
Signature :

Joindre impérativement au formulaire d’inscription

1. un certificat médical récent de non contre-indication a la pratique de la
plongée subaquatique (Se reporter au paragraphe « Certificat médical » en
page 2)

1 photo d'identité pour les nouveaux membres (I'envoi par mail est suffisant)
Votre réglement par cheque a l'ordre de ACTISUB (tarifs en page 2)

N

w

Et maintenant... Bonnes plongées

Cadre réservé au club :

Paiement : mode Montant Date Licence saisie le
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Tarifs Saison 2017 / 2018

Extrait des tarifs Actisub — I'ensemble des tarifs peuvent étre consultés sur le site Internet du club
Adhésion

Plongée Formation (*)

Bouteille N1 N2/N3/N4
Adhésion 155 € 155 € 155 € 105 €
Formation (*) 125 € 255 €
Total 155 € 280 € 410 € 105 €

Encadrants

Formation théorique seule (pour les adhérents) 30 €
Formation Nitrox (pour les adhérents) 65 €
Formation Nitrox confirmé (pour les adhérents) 110 €
Droit d'entrée pour un plongeur non adhérent 5€

(*) forfait formation incluant

- La licence FFESSM (assurance en R.C.) et I'adhésion

- La formation en piscine en mer et théorique

- La fourniture de bouteille, gilet et détendeur

- L'enregistrement aupres de la FFESSM / CMAS et la délivrance des diplomes

Adhésion pour un licencié d’'un autre club affilié a la FFESSM, retirer 40€ au tarif

Certificat médical d’Absence de Contre-Indication a la pratique

S

PLOI!GE'E (Air, Nitrox, Trimix élémentaire), toute activité scaphandre NAGE avec PALMES, NAGE en EAU VIVE, HOCKEY, TIR sur CIBLE
APNEE ou PECHE au-dela de 6 metres APNEE en piscine ou Jusqu’a 6 métres
= CACI de moins de 1 ana la priss de licence. DISPOSITIF 1 AN « CACI de moins de 1 an & a prise de licence. DISPOSITIF 3 ANS
» CAC| de moins de 1 anau jour de la pratiqus, + Questionnaire de santé les 2 saisons suivantes.
de la compétition, de I'sncadrement ou du passage d'un brevet.
TOUS PRATIQUANTS
PRATIQUANT DE PRATIQUANT DE
MOINS DE 14 ANS 14 ANS ET PLUS

CAGI par tout médecin CACI par tout médecin Le médecin peut se réferer aux fichas conseils da fa Commission Médicale

et de Prévention FFESSM : rttp://medical.ffessm.fr

CACI par tout médecin

o £ gy Le medecin peut se reférer aux fiches
Certificat médical rédigé au regard R i
dumodéle téléchargoable : cangels o a Commission Mscicale CAS PARTICULIERS
hﬂp' nadical ftossm.ir et de Prévention FFESSM :
* . . hitp://medical.ffessm.fr » Surclassement sportif : Tout médecin (madéles de ceriificat médical définis par discipline,
par catégorie d'age et type):
CAS PARTICULIERS « Sportif séleclionné en Equipe de France ou inscrit 3 fitre individuel & une-compétition

i e e e internationale officielle CMAS ; Médesin du Sport (liste d'examens imposés).
« Obligation de faire appel & un Médecin Fédéral, Spécialisé ou du Sport pour : - : ERA z T
=> |a pratiqus-du TRIMIX Hypoxique => [a COMPETITION en APNEE eau libre *Sporiif Inscrit sur:les lisios winisiariolies de haut nbrean ou e Pile - Hédecin
du Sport (liste d'examens imposés).
» Handisub® : - Baptéme (sans licence) < 2 métres : Obligation d'un CACI par Tout médesin.
- Touteautre pratique : Médecin Fedeéral, Spécialise ou du Sport.
= Surclassement sportif : Tout médein (modéles de certificat médical définis par discipline,
par catégorie d'dge et type).

= Sportif sélectionné en Equipe de France ou inscrit & fitr= individuel & une compéfition
internationale officielle CMAS : Médacin du Sport (liste d'examens imposés).

FISSH.

& FEDERATION FRANGAISE D'ETUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS  Siige : 24, Quai o Rive-Neuve - 13284 Marseille Cedex 07 _
French Underwater Federation Standard 04 91 33 9 31 - Fax . 04 91 54 77 43 www.ffessm.fr EHT™) vazooo0 57

Assurance en responsabilité civile :
Tous les licenciés a la FFESSM bénéficient des garanties en R.C. du contrat groupe FFESSM. Cette
assurance ne couvre en aucun cas les dommages corporels sans tiers responsable

Assurance individuelle accident optionnelle :
Lors d’'un accident sans tiers responsable, la victime ne peux prétendre a aucune indemnité ni
remboursement sauf a justifier d’'un contrat d’assurance individuelle Accident

Les détails et tarifs des assurances individuelles accident sont présentés dans les tableaux en pages 7
et 8.
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féederation francaise d'etudes et de sports sous-marins
F'EEEHJF FOMDEE BN 1955 - MEMIRE FONDATELR DE Loy, CONFDERATION MONDWLE DES ATTVITES SLEACHIATCIES
§| @ COMMISSION

Médicala e
ge Prévention
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0 alomeparation at ou possoge du bovat subvant
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CONTRE-INDICATIONS a la PLONGEE en SCAPHANDRE AUTONOME

Février 2007

Cette liste est indicative et non limitative. Les problemes doivent étre abordés au cas par cas, eventuellement avec un bilan
aupres d'un spécialiste, la décision tenant compte du niveau technigue (debutant, plongeur confirmé ou encadrant).

En cas de litige, la décision finale doit &tre soumise a la Commission Médicale Régionale,

puis en appel, a la Commission Madicale Nationale.

Contre indications définitives

Contre indications temporaires

Cardiopathie congénitale

Insuffisance cardiaque symptomatique
Cardiomyopathie obstructive
Pathologie avec risque de syncope

Hypertension artérielle non contrélee

Infarctus récent et angor

Cardiologie Tachycardie paroxystique Péricardite
BAV Il ou complet non appareillés
Shunt D G decouvert aprés accident de Traitement par anti arythmique
decompression a symptomatologie Traitement par béta-bloguantspar voie
cérébrale ou cochleo-vestibulaire geneérale ou locale : a evaluer (")
Cophose unilaterale
Evidement pétromastoidien Episode infectieux
Ossiculoplastie Polypose nasosinusienne

Oto-rhino- Trachéostomie Obstruction tubaire
laryngologie Laryngocéle Syndrome vertigineux

Deficit audio. bilateral a evaluer par
audiometrie
Otospongiose opérée

Perforation tympanique

Pneumologie

Insuffisance respiratoire
Pneumopathie fibrosante
Vascularite pulmonaire

Asthme a evaluer (*)

Pneumothorax spontané ou maladie
bulleuse, méme opéeré

Chirurgie pulmonaire

Pathologie infectieuse
Pleurésie

Traumatisme thoracique

Ophtalmologie

Pathologie vasculaire de la rétine, de la
choroide, ou de la papille

Chirurgie du globe oculaire sur 6 mois, y
compris laser

Syndrome déficitaire severe

Keratocéne Décollement rétinien
Prothése ou implant creux
Epilepsie Traumatisme cranien grave a évaluer

Neurologie Pertes de connaissance iteratives

Effraction méningee neurochirurgicale,

ORL ou traumatigue

Affection psychiatrique séveére Traitement antidepresseur, anxiolytique, par
Psychiatrie Incapacité motrice céerebrale neuroleptique ou hypnogéne

Ethylisme chronique

Alcoolisation aigué

Hématologie

Thrombopénie peripherique,
thrombopathies congenitales.

Phiebites a répetition, troubles de la crase
sanguine decouverts lors du bilan d'une
phiebite.

Hémophiles : & évaluer (*)

Phiebite non explorée

Gynécologie

Grossesse

Métabolisme

Diabete traité par insuline : & evaluer (")
Diabete traite par antidiabstiques oraux
(hormis biguanides)

Tétanie / Spasmophilie

Troubles metaboliques ou endocriniens séveres

Dermatologie

Differentes affections peuvent entrainer des contre-indications temporaires ou définitives
selon leur intensité ou leur retentissement pulmenaire, neurologigue ou vasculaire

Gastro-
Entérologie

Manchon anti-reflux

Hernie hiatale ou reflux gastro-cesophagien a
gvaluer

Toute prise de médicament ou de substance susceptible de modifier le comportement peut étre une
cause de contre-indication
La survenue d'une maladie de cette liste nécessite un nouvel examen

Toutes les pathologies affectées d'un (*) doivent faire I'objet d'une évaluation, et le certificat médical de
non contre indication ne peut étre délivré que par un médecin fédéral

La reprise de la plongée aprés un accident de désaturation, une surpression pulmonaire, un passage en
caisson hyperbare ou autre accident de plongée séveére, nécessitera I'avis d'un Médecin Fédéral ou d'un
médecin spécialisé selon le réglement intérieure de la C.M.P.N. ; ce certificat medical devra étre visé par
le Président de la Commission Médicale Régionale.

Fiche d’'inscription ACTISUB - Saison 2017-2018 — Page : 4




LLEONT | (1\SSURDIVING /31,

Courttor nifici ssurances de la FFESSM

ol [ TECSSh T T T O O AL T[S 4 T " I

Tableau des garanties et primes pour la zaizon 2017/2018

PRINCIPALES EVOLUTIONS 2017/2018

b :
J Baisse des tarifs LOISIR 2, LOISIR 3 et PISCINE

-
Creéation d'one gorantie de premier niveaouw BRIS DE MATERIEL sor LOISIR 2,
LOISIR 3 =f PISCINE

+J . .
Créafion d'vne garanfie « Evacuafion sonitaire el poliigues
+J
Crealion d'une garantie « Frais de prolongohion de sejour »
Avgmentation du plafond goranti reldlif aux frais de recherche el savvelage

+J
Rapaliement de Noccompognanl, guel gue sod la formule choisie

INDEMNITES GARANTIES DANS LE MONDE ENTIER
pour 'ensemble des calégores

— Four fes compefiBons loules discipines en miieu noturel, lo colegoie tLOISIR 1n est requise.

— Pour foutes compeffions en pacine exclusivemenl, la colégarie «PIBCIHE esl requise, nolomment pow les
colégaries Hoge avec palmes, fir sar cible suboqualique {0 parfir de 12 ans exclusivement powr ke fr de
precsion].

L'ensemble des activités de la Fedération Frangaise d'Etudes ef de
Sports Souz-Marinz sont garanties :

Piongee a | ar, Plongee nifrox, Plongee fimin. Fiongee recycieur, Plionges oves decompression
|paliers), Palker cxygena pur, Plongee enfanis [B-14 ans), Plongee sporfive piscine. Péche solis-
marine, Archéologie suboguatigue, Biologie suboguatigue, Noge aves paimes. Mage en eou vive,
Dnentafion suboguatiges, Photographie. Vidéo, Plongse soutermaing, hockey suboguatious, Tirsur
cinle Prafigue en et hors clule ossocathif ..

Salson 207F-2018
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Ewvouation sonitore &t

Facndrnie 150000 € powr -un mams Svanement

[Cormsirophes nafuefies ou nuckEoies, epldémies, panddmias guenss, émeutes, affenials)
Remboukerment des frrs o jusiifcatiis mosmiven 5000 & por bensficioke

pollique 4+ Forfolt affets personnels 150 € mor hdndickame ) mosdmoen 2.500 € oour un méme évdnamant
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LR 3 LOdEIn 2 LCHEIR 3 FILCINE
e J5E a2 1ne
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aj Fronchse de 75 € pour las e de fraliemant.
| Franchizve de 17 & por otk

) Exclusion ces fmils os premlens secous sa oppel prealonks.
d| Rekouves les condlilons gaénamdss du confrat TOF FRESSM surwwss cobinei-lofont.com (rubhoues “serdcs en ligne”).
g Pior seistre &1 por cesure,

Conformément & lo réglemaniaiion cancemon ke [eu de rdsldence, || el rapeelé gue les il &f vovooes &n dehon de san poys de
rédidancs d'une divée spdreus & 70 joun consdeuls pacesilenl une canmvenlian J auklonee spdeligee.
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